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O CERTYFIKACIE

Certyfikat Menadzera Promocji Zdrowia w Pracy jest dokumentem
potwierdzajgcym posiadanie kompetencji z zakresu zarzgdzania
programami promocji zdrowia w pracy.

Certyfikat jest przyznawany przez Krajowe Centrum Promocji Zdrowia

w Miejscu Pracy (KCPZwMP) - jednostke badawczo-wdrozeniowa,
dziatajgcg od ponad 20 lat w panstwowym Instytucie Medycyny Pracy

im. prof. J. Nofera w todzi. Zespot KCPZwWMP tworzg naukowcy-praktycy,
doswiadczeni w realizacji programéw promociji zdrowia w firmach oraz
prowadzeniu badan naukowych wsréd pracodawcéw, menadzerow

i pracownikéw.

Wiedza i doswiadczenie ekspertow KCPZwWMP zostaty potwierdzone m.in.
przez Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO), ktéra w 2009 przyznata
Centrum nagrode za wybitny wkitad w badania w dziedzinie promocji
zdrowia.




O CERTYFIKACIE

Przyznanie certyfikatu ma na celu wyréznienie oséb, ktére angazujg sie
w planowanie i wdrazanie dziatah prozdrowotnych dla pracownikéw firmy,

TTTems__=TTTT a do realizacji tychze dziatan podchodza w sposéb kompleksowy
Dla kogo? i innowacyjny. Ponadto promuje wartosciowe inicjatywy i umozliwia
TTmemsS—————— _ wymiane wiedzy i doSwiadczen pomiedzy osobami zaangazowanymi
w tego typu dziatalnosc.
Warunkiem przystapienia do procesu certyfikacji jest akces do Sieci
Menadzerow Promocji Zdrowia w Pracy. Nie wigze on sie z zadnymi
: kosztami. Sie€ to platforma wspierajaca profesjonalny rozwéj oséb
Czym jest zarzadzajacych promocjg zdrowia, otwarta dla oséb, ktorym bliska jest
Sieé? idea promocji zdrowia w zaktadach pracy i realizujg dziatania w tym
~—meme—— OhS7arze, w tym zwlaszcza pracodawcow i kadry zarzgadzajgcej firm,
specjalistow HR, EB, CSR, BHP, SMP.
Wspotpraca w ramach Sieci odbywa sie m.in. poprzez uczestnictwo w
dedykowanych jej konferencjach, seminariach, szkoleniach, wizytach
studialnych oraz korzystanie z kanatow internetowych. Koordynatorem
Sieci jest KCPZwWMP.
Jak sie Zainteresowanych prosimy o wypetnienie deklaracji przystgpienia do Sieci
zgtosié do ze strony www.promocjazdrowiawpracy.pl i przestanie jej droga mailowg
Sieci? na adres: kamila.knol-michalowska@imp.lodz.pl.
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PROCEDURA CERTYFIKAC]I

Moze go otrzymac osoba, ktora: Braz Srebro Ztoto

jest cztonkiem Sieci Menadzeréw Promocji
Zdrowia w Pracy

posiada minimum roczne doswiadczenie
w realizacji dziatan prozdrowotnych w firmie

uczestniczyta minimum w 3 konferencjach/
konwersatoriach dotyczacych zarzadzania
projektami prozdrowotnymi w firmach,
organizowanych przez KCPZwMP*

uczestniczyta w analizie jakosci dziatan
dotyczgcych promocji zdrowia w swojej firmie
podczas konsultacji z ekspertami KCPZwMP
posiada rekomendacje firmy, w ktorej realizuje

lub realizowata dziatania prozdrowotne,
poswiadczajgcg ich pozytywng ocene

QOO 08

opracowata projekt doskonalenia programu

promociji zdrowia w swojej firmie, pozytywnie 0
oceniony przez zespoét ekspertow KCPZwMP

przeprowadzita ewaluacje przebiegu i efektow

wdrozenia promocji zdrowia w zaktadzie pracy

i przygotowata raport z ewaluacji, pozytywnie 0
oceniony przez zespo6t ekspertow KCPZwMP

zaprezentowata swoje dziatania/doswiadczenia dot.
promocji zdrowia w firmie O
na konferencji/seminarium/w publikacjach

firmowanych przez KCPZwWMP

ukonczyta kurs ,Zarzadzanie projektami promocji 0
zdrowia w zaktadzie pracy”, organizowany przez

KCPZwMP

przestata Deklaracje spetnienia wymagan dot.

Certyfikatu Menadzera Promocji Zdrowia w Pracy Q Q O
posiada Certyfikat Menadzera Promocji Zdrowia

w Pracy z poprzedniego poziomu

*od momentu uzyskania poprzedniego Certyfikatu (srebrny i ztoty)
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KLUCZOWE KORZYSCI DLA
ZDOBYWCY CERTYFIKATU

Wreczenie Certyfikatu w czasie ogdlnopolskiego spotkania
przedstawicieli firm zaangazowanych w realizacje dziatan
prozdrowotnych dla pracownikéw (w tym m.in. opracowanie
fotorelacji z ceremonii wreczenia Certyfikatu oraz upowszechnianie
ich wraz, z notkg z tego wydarzenia, poprzez social media i inne
kanaty komunikacji KCPZwWMP).

Przeprowadzenie wywiadu ze zdobywca Certyfikatu (w tym takze

Q przygotowanie pakietu infografik z wybranymi cytatami z wywiadu)
oraz prowadzenie dziatan marketingowych - rozpowszechnianie
graficznych tresci z wizerunkiem zdobywecy certyfikatu droga
elektroniczng wsrod cztonkéw Sieci Menadzeréw Promaocji Zdrowia
w Pracy, firm i organizacji wspotpracujgcych z KCPZwWMP oraz
poprzez dostepne nam kanaty komunikacji (m.in. poprzez portal
LinkedIn, Facebook, strone internetowa, mailing).

Wystosowanie listu do dyrekcji firmy zdobywcy Certyfikatu
O podkreslajgcego jego kompetencje w zakresie zarzadzania
programami promocji zdrowia personelu w firmie.

Utatwiony dostep do najnowszej wiedzy naukowej (m.in. raportow

Q z ogoblnopolskich badan, informatoréw, artykutbw naukowych), a
takze do materiatébw edukacyjnych i informacyjnych, polskich i
zagranicznych z zakresu promocji zdrowia opracowanych lub
wyselekcjonowanych przez KCPZwMP.

0 Pierwszenstwo w doradztwie i wsparciu w zakresie planowania,

wdrazania i ewaluacji dziatan prozdrowotnych w postaci konsultacji
z ekspertami KCPZwWMP.
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SKLADANIE DEKLARAC]I

Deklaracje dostepne sg na stronie: www.promocjazdrowiawpracy.pl

Osoby ubiegajace sie o przyznanie certyfikatu proszone sg
0 przestanie deklaracji na adres:
kamila.knol-michalowska@imp.lodz.pl

KONTAKT

42 6314 685/42 6314 686
kamila.knol-michalowska@imp.lodz.pl
www.promocjazdrowiawpracy.pl

www.pracanazdrowie.pl

f Krajowe Centrum Promocji Zdrowia w Miejscu Pracy oraz
Praca na zdrowie
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